
小野・Ｔさん（西荒瀬）
斎藤・Ａさん（鳥海）
佐藤・Ｋさん（北平田）
佐藤・Ｓさん（東平田）
阿部・Ｃさん（東平田）
千葉・Ｈさん（中平田）
佐藤・Ｓさん（酒田北部）
川村・Ｋさん（浜中）
園部・Ｓさん（新掘）
渋谷・Ａさん（遊佐）

【1月号の答えと当選者発表】「フクブクロ」

二重マスの文字をＡ～Eの順に並べてできる言葉は何でしょう?　正解者の中から抽選
で、５名の方に特産品詰め合わせをプレゼントします。どしどしご応募ください。

①　2018年の──五輪は平昌で行われます
②　力士が踏むもの
③　ツルのものは長く、カモのものは平たい
④　尺八やフルートはこの仲間
⑤　医師に処方してもらうものの一つ
⑦　ずいぶんと──が飛躍しているなあ
⑩　銀世界を眺めて楽しむこと
⑫　日本──が寒波に覆われた
⑬　スマホで明日の天気──を調べた
⑭　漢字で書くと最中。あんの入った和菓子です
⑰　桃太郎の場合は犬・猿・キジ
⑲　鬼の頭に生えています
⑳　バレンタインの本命チョコに込めます

②　友人の結婚をみんなで──した
⑥　魚の下ごしらえの際に取ることも
⑧　将棋に似た西洋のゲーム
⑨　五輪で１位の選手がもらうメダルの色
⑩　温めた豆乳から引き上げます
⑪　アルバイトの面接を受ける際、書いて持
　　っていくことも
⑮　ドストエフスキーの著書『──と罰』
⑯　寒い日にはポッと赤くなる人も
⑱　ボルトと組み合わせて使います
⑳　セーフの対義語
㉑　模試では合格の──が80％だった

【タテのカギ】 【ヨコのカギ】

クロスワードパズル
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独特な芳香と、
苦味が魅力だね

米粉のニョッキ

■作り方

■材料

①ジャガイモは茹でて水気を切ったら、熱いう
ちにつぶし、米粉とぬるま湯を入れて混ぜま
す。軽く塩をふります。
②①を親指くらいの太さの棒状にまとめ、1㎝ず
つに切り分けます。切り分けたものをフォー
クで押し付け模様をつけます。
③フライパンにオリーブオイルを入れ、青菜と
ベーコンを炒めます。
④③にトマト缶を全部入れます。
⑤②のジャガイモを④に入れ、コンソメを加え
て10分くらい煮ます。煮えたらバジルを加え
て完成です。

レシピのバックナンバーは当JAホームページでご覧いただけます。
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米粉のお買い求めは
お近くのＡコープ各店や

農産物直売所
「みどりの里山居館」へ

米粉 …………… 150g
ジャガイモ …… 200g
ぬるま湯 ……… 60cc
青菜 ……………… 3枚

ベーコン ………………  3枚
コンソメ（粒タイプ） ……… 1個
トマト缶 ……………… 1缶
オリーブオイル …　大さじ1

バジル ………………  適量
塩 ……………………  適量

おめでとうございます

【応募方法】　　　　　　　　　　　
郵便はがきかEメールに下記の①～⑤を
ご記入の上、ご応募ください。
①答え　　　　　　　　　　　　　　
②今月号で良かった記事　　　　　　
③当誌へのご意見やご要望　　　　　
④おたよりコーナーへのひと言　　　　
⑤住所・氏名・電話番号　　　　　   　 
　（当誌の編集以外には使用しません）
【あて先】             　    　　　　　　　　
〒998-8510  　　　　　　　　　　　
JA庄内みどり広報クイズ係　　　　　 
Eメール：kouhou@ja.midorinet.or.jp
【応募締切】   　　　　　　　　　　　
2月23日㈮  当日消印有効

髙橋・Ｋさん（稲川）
今野・Ｋさん（蕨岡）
髙橋・Ｒさん（高瀬）
小松・Ｔさん（吹浦）
小松・Ｅさん（八幡）
掘　・Ｍさん（八幡）
加藤・Ｆさん（平田中央）
佐藤・Ｈさん（松山）
櫻田・Ｋさん（松山）
福島・Ｍさん（兵庫県）


